
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度宗岡りんくす通信 Vol ．４ 

ドライアイスの不思議を考えよう～ 
 

「りんくす理科実験室」 
 

６月２８日（土） 

９：１５（受付）～１１：３０ 

総合福祉センター４階 調理室 

先着 30 名（小学生対象） 

参加費 200 円 

 

ジュニアクッキング 

「もちもちパンを作ろう！！」 
 

チーズ風味のもちっとしたポンデケージョを 

作ります。簡単で誰でも美味しくできますよ～ 
 

７月５日（土） 
１３：３０（受付）～１６：００ 

総合福祉センター４階 調理室 

先着２４名（小学生対象） 

参加費 ５００円 
 

 

 

サッカーやろうぜ！  

低学年向けサッカー教室再び！！ 
 

7 月 5 日（土）  
東洋大学朝霞校舎 人工芝サッカー場 
 

８：５０（市役所集合・出発）～１２：００（市役所着） 

先着 30 名 （幼児～小学生対象） 

参加費 ３００円 （バス代・保険代） 
 

自己送迎も可ですが参加費は変わりません。 

大学には駐車場がありません。 

 

 

梅雨の季節はしっとり手芸♪  

ポケットティッシュケースを 

作りましょう～ 
 

６月２１日（土）  

総合福祉センター５階 多目的室  

９：３０～１１：００ 

参加費 ２００円（材料費） 
 

大人の参加も大歓迎！ 

裁縫道具を持ってる人は持って来てね。 

 

 

 

お父さんと日曜大工 木のベンチ作り リベンチっ！ 
 

りんくすで活躍するお父さんが先生になって木のベンチを作ります。※作品の持ち帰りはありません 
 

７月６日（日）荒川土手向こう、テニスコート・タッチラグビー場付近（りんくす畑） 

１０：００～１２：００ 

先着親子１０組  のこぎり、トンカチ持っている方はご持参下さい  



  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者には詳細をメールで案内します。こちらから申込みをして下さい。 
 

 

 

 

 

またはこちらのメールでも申込みできます：muneoka@linksweb.jp 
件名「プログラム名」 

 内容 参加者氏名・ふりがな・性別・子どもは学校名・学年を明記して下さい。 
 

※サッカー教室参加は、保護者の付き添いも可能です。 

 バスを利用する方は保険の都合上、乗車する人の名前、住所、年齢を追記 

 して下さい。 市役所までは各自送迎願います。 
 

※ポケットティッシュケース作りは当日の参加も受け付けます。 

ぜひお気軽にお越しください。 
 

 

 
 

 

 
 

三頭山ハイキング楽しかったよ♪ 
 

 

mailto:muneoka@linksweb.jp

