
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

サッカーやろうぜ！！ 

低学年向けサッカー教室やるよっっ！！ 
 

6 月 7 日（土） 
東洋大学朝霞校舎サッカー場 

市役所に集合して、貸切バスで行きます。 
※保護者の付き添いも可です。その旨申し込み時連絡下さい。 

 

８：５０（市役所集合）市役所までは各自送迎願います 

９：００（出発）～１２：００（市役所着） 

定員 30 名・先着順 

参加費 300 円（保険・バス代） 
 

参加者には持ち物など詳細を後ほどメールで連絡します。 

新年度説明会 
 

４

／

１

９ 

宗岡小学校体育館 

９：３０～ 

平成２６年度宗岡りんくす通信 Vol ．３ 

6 月からの土曜りんくす開催場所を変更します。 
 

宗岡小学校が 6月から大規模改修工事に入りますので校庭を使用できません。 
 

6 月 14 日（土）９：３０～１１：００ → 親水公園 

6 月 21 日（土）９：３０～１１：００ → 総合センター5階多目的室でポケットティッシュ 

                          ケースを作ります。参加費２００円。                                     

※自転車で来る時は車に十分気をつけて来てください。 

お父さんと日曜大工 木のベンチ作り 
 

りんくすで活躍するお父さんが先生になってのこぎりやトンカチを使ってベンチを作ります。 
※作品の持ち帰りはありません 

6 月 8 日（日） 

荒川土手向こう、テニスコート・タッチラグビー場付近（りんくす畑） 

１０：００～１２：００ 

定員 親子１０組 

申し込み、お問い合わせはコチラから・・・・・・・・→  
 

件名「サッカー教室 または 日曜大工」 

内容 参加者氏名・性別・子どもは学年 

※サッカー教室は、住所、保護者が付き添う場合はその旨も追記して下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ＡＥＤ教室が行われました 
 

5 月 17 日（土）宗岡小学校体育館で志木市消防隊のみなさんに 

心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方を教えてもらいました。 

1 年生の小さい子もちゃんと体験しました。 

① 声をかけて意識の確認をする、救急車を呼んでもらう。 

② 呼吸があるか確認してから胸骨圧迫 30 回、人口呼吸 

③ ＡＥＤの音声指示に従って電気ショックを行う。 

小さいから何もできない、ではなく大人を呼んでくるなど 

必ずできることがあるんだよ、と言われ真剣にうなずいて 

いました。最後は消防隊の皆さんも感心してみんな本当に 

上手だったよと褒められました！！ 


